
日本食育学術会議 
第20回大会のご案内（第2報） 

2026年4月吉日  

エビデンスと現場の知恵で再構築する食育 
― 20年の実践を社会実装へ ― 

このたび日本食育学術会議第20回大会を2026年6月20日（土）・21日（日）の2日間、和洋女
子大学九段フォーラム（東京都千代田区）において開催する運びとなりました。 

本学術会議は食育基本法の理念を礎に、食育に関する基礎的・実践的研究を推進し、食生活
改善、疾病予防、食文化の継承、食品の安全性確保などを通じて、地域社会の食環境の向上に
寄与することを目的として活動してまいりました。産官学の連携のもと、現場と研究をつなぐ
学術団体として歩みを重ね、本大会は第20回という節目を迎えます。 

本大会テーマは、「エビデンスと現場の知恵で再構築する食育 ― 20年の実践を社会実装へ 
―」といたしました。これまで蓄積された研究成果と教育・保育・地域現場で培われた知恵を
結び、次世代へ継承可能な食育モデルの構築を目指します。本大会では、記念講演をはじめ、
シンポジウム、研究発表などを通じて、食育や生活科学に関する最新の研究知見や情報をご紹
介する予定です。 

つきましては、食育に関わる多くの皆様方にご参加をいただき、より多くの有益な情報をお
持ち帰りいただきたいと考えております。また、会員の皆様には、研究成果のご発表や話題提
供をお待ちしております。 

本大会実行委員会は、より多くの食育研究者および保育・教育関係者の方々にもご参加いた
だき、有益な教育・研究の情報交換と親睦の場にしていけるよう準備を進めております。ぜひ
とも本大会にご参加いただけますようお願いとご案内を申し上げます。 

第20回大会大会長 多賀昌樹 
（和洋女子大学 教授）  

 

 



Ⅰ．開催日程 
2026年6月20日（土）・21日（日） 

Ⅱ．主催 
主催：日本食育学術会議 

Ⅲ．会場  
和洋女子大学 九段フォーラム 和洋学園スカイビル 2階・3階 
〒102-0073 東京都千代田区九段北1-12-11  

Ⅳ．研究発表（個人または共同研究）  
１） 発表要領 
・発表形式：口頭発表  
・発表時間：1題につき15分（発表10分、質疑応答4分、交代1分） を予定しています。 
・使用機器：Windows PC、パワーポイントを準備しております。  
2）発表者の条件  
・2026年度学会年会費および第20回大会参加費を納入していること。 なお、一度納入された参
加費の返金はできませんのでご了承下さい。  
・共同研究者は原則として本学会会員であり、大会に参加できる方とします。  
3）発表抄録原稿について  
・原稿のフォーマットは日本食育学術会議ホームページよりダウンロードして使用してくださ
い。http://www.shokuiku-gakujutsu.jp/ 
・タイトル（第1行目～2行目）、発表者氏名（所属）（第3行目～4行目）、key words（5語以
内）（5行目）、本文（第6行目から）の順に、2段組で作成して下さい。  
・基本フォントは、游明朝10ポイント、1行文字数22文字、行数48行程度を目安にしてくださ
い。用紙サイズは、A4サイズを使用し、2枚（図表込み）で作成して下さい。  
・余白は、上下左右すべて25mmに設定し、図表や写真は鮮明なものを使用して下さい。社品を
含め、印刷のでき上がりは白黒印刷になります。  
・研究発表の原稿は、2026年5月15日（金）までに、PDFファイルをE-mailにて第20回大会事
務局（千葉支部 chibashokuiku@gmail.com）までお送り下さい。 
Ⅴ．大会参加申し込みについて  
1） 大会参加費（抄録代含む）  
会員・非会員： （事前）4,000 円 （当日）5,000 円  
学生・大学院生： （事前）2,000 円 （当日）3,000 円  
2） 申し込み期日および申し込み方法  
・事前参加の申し込み期日は、2026年6月5日（金）までとします。  
・研究発表をされる方は、2026年5月15日（金）までに参加申し込みおよび原稿の提出をお願い
いします。  



・下記URLまたはQRコードよりお申込みください。 
https://forms.gle/L5jGGAXCM9KzC7b9A 
 
 
3）振込先  
【口座】ゆうちょ銀行 【店名】〇五八〔ゼロゴハチ〕【店番】058 
【種目】普通 【口座番号】9525563 
日本食育学術会議千葉支部（カナ：ニホンショクイクガクジュツカイギチバシブ） 
＊注意 ：入金時には必ず氏名の記入をお願いいたします。 
Ⅵ．情報交換会について 

ご参加には、事前のお申し込みが必要になります。 
日時：6月20日（土）18：00 
会費：会員・非会員：5,000円、学生・大学院生：2,000円 

※大会参加費と併せてお振込みください 
 
Ⅶ．日本食育学術会議第20回大会（スケジュール案） 
★6月20日（土） 

10：00 各種委員会 
11：00 理事会 
12：00 受付開始 
12：50 開会式 
13：00 会頭講演 前橋明（子どもの健康福祉研究所 所長、早稲田大学名誉教授） 

子どもの健康デザインを考える― 現代の子どもたちが抱えている健康管理
上の問題と対策 ―（45分） 

13：45 基調講演① 島村光治（日本福祉大学 健康科学研究所） 
味覚の科学的教育からつなげる食育（45分） 

14：40 シンポジウム：食育現場の“困った”をみんなで解決！（100分） 
  結城彩子（幼保連携型認定こども園風の丘） 

犬塚晶子（千葉県木更津市立岩根小学校） 
川原昌士（岐阜県高山市松倉中学校） 

16：30 一般研究発表A（60分） 
18：00 情報交換会 

★6月21日（日） 
9：00 受付開始 
9：30 一般研究発表B（60分） 

10：40 基調講演② 池谷真梨子（和洋女子大学家政学部生活環境学科） 
「食べる」のはじまりを支える ― 乳児期の食育を考える―（45分） 



11：30 特別講演 中野紘成（合同会社守破離農園） 
  デーツファースト（45分） 

12：15 休憩 
12：50 総会 
13：30 大会長講演 多賀昌樹（和洋女子大学家政学部健康栄養学科）（45分） 
   時間栄養学という視点で読み解く食育の科学と実践 
14：15 一般発表C（60分） 
15：15 閉会式 

 


